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Practice 1   Phonetic Symbols

l ---  light  /la'it/

r ---  right  /ra'it/

Put your tongue firmly against the 
gum behind the upper teeth. 

舌を上の歯茎にしっかりと直接触れた上で発

音します。

　ただし、"milk" "pull"のように途中や後

ろに l があるときは、舌を上の歯茎のすぐ後

ろに近づけて「ウ」といいます。この場合、

舌は歯茎には触れないこともあります。

The tip of your tongue does not 
touch anywhere in your mouth. 

舌の先は口のどこにも触れません。舌を後ろ

に引きながら音を出します。

・カンタンな方法 1：舌を巻く

・カンタンな方法 2：小さいウをつけて、 

"right" を「ゥライト」と読む。

　   　

            TRY

 light right light

    　　 CHECK 

Turn right at the next traffic light.
次の信号で右に曲がってください。
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Practice 2  Words

l

late
live 
like
little   
Langrich

/le'it/
/li'v/
/la'ik/
/li'tl/
/læ'ŋgri'tʃ/

r

red
right   
rabbit
radio
proper

/re'd/
/ra'it/
/ræ'bət/
/re'idiou/ 
/prɑ'pər/ 

Practice 3  Sentences

Let's learn English at Langrich.
ラングリッチで英語を学びましょう。
Laura is a lovely young woman.  (Dictionary)
ローラは若くてかわいい女性です。
Thailand exports its fine rice around the world.  (Dictionary)
タイは現地の上質米を世界中に輸出している。

Practice 4  Tongue Twisters

Lucy and Lacy love lemon lollipops.
ルーシーとレイシーはレモン味のキャンデーが大好きです。
Ralph rakes leaves really really lousily.
ラルフは熊手で落ち葉をやたらめったらに払いのける。

--- That's it for today.  Enjoy free conversation or go on to the next page. ---
今日はここまでです。フリー会話に取り組むか、次のページに進みましょう。
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                 Try the additional materials below for further study.
　　  追加資料に取り組んで、もっと勉強しよう。

  Additional Material A   Nursery Rhyme

Row, row, row your boat.  Gently down the stream. 
こげ、こげ、こげよ。川くだり。
Merrily, merrily,  merrily, merrily.  Life is but a dream. 
メリリ、メリリ、メリリ、メリリ。ゆめかたり。

※　童謡マザーグースの「こげこげボート」の歌詞です。

ビデオ：http://www.youtube.com/watch?v=YB31YummgAI 
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  Additional Material B   More Words

L1

labor
laboratory
lack
lake
land
language
large
last
late
laugh

/le'ibər/
/læ'bərətɔ`ːri/
/læ'k/
/le'ik/
/læ'nd/
/læ'ŋgwiʤ/
/lɑ'ːrʤ/
/læ'st/
/le'it/
/læ'f/

L2

launch
law
lead
leak
learn
leave
left
legal
legislature
lend

/lɔ'ːntʃ/
/lɔ'ː/
/li'ːd/
/li'ːk/
/lə'ːrn/
/li'ːv/
/le'ft/
/li'ːgl/
/le'ʤisle'itʃər/
/le'nd/
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Additional Material C   More Words

R1

race
radar
radiation
radio
raid
railroad
rain
raise
rare
rate

/re'is/ 
/re'idɑːr/ 
/re`idie'iʃn/ 
/re'idiou/ 
/re'id/ 
/re'ilro`ud/ 
/re'in/ 
/re'iz/ 
/re'ər/ 
/re'it/

R2

reach
react
read
ready
real
realistic
reason
reasonable
rebel
receive

/ri'ːtʃ/
/riːæ'kt/
/ri'ːd/
/re'di/
/ri'ːəl/
/ri`ːəli'stik/
/ri'ːzn/
/ri'ːznəbl/
/re'bl/
/risi'ːv/

アメリカ国営放送の VOA 1500 ワードブックからの抜粋です。X1 などの分類は、ラング

リッチの分類表によります。
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