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Practice 1   Phonetic Symbols

l ---  lead  /li'ːd/

r ---  read  /ri'ːd/

Put your tongue firmly against the 
gum behind the upper teeth. 

舌を上の歯茎にしっかりと直接触れた上で発音

します。

　ただし、"milk" "pull"のように途中や後ろ

に l があるときは、舌を上の歯茎のすぐ後ろに

近づけて「ウ」といいます。この場合、舌は歯

茎には触れないこともあります。

The tip your tongue does not touch 
anywhere in your mouth. 

舌の先は口のどこにも触れません。舌を後ろに

引きながら音を出します。

・カンタンな方法 1：舌を巻くように発音する。

・カンタンな方法 2：小さいウをつける。

"right" を「ゥライト」と読む。

   　　 TRY

 lead read lead

   　　 CHECK

He is our leader.  (× reader 読者)
彼が私達のリーダーです。
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Practice 2  Words

l

limit
listen
let
will
letter

/li'mit/ 
/li'sn/ 
/le't/
/wi'l/
/le'tər/

r

rice
write   
rare
rock
around

/ra'is/
/ra'it/
/re'ər/
/rɑ'k/
/əra'und/

Practice 3  Sentences

It took me a long time to write the letter.
その手紙を書くのにはずいぶん時間がかかった。
Let them do the laundry.
彼らに洗濯物をさせよう。
His autobiography was written late in his life.  (Dictionary)
彼の自伝は晩年に書かれた。

Practice 4  Tongue Twisters

Lady Luck dislikes losers.
幸運の女神はルーザーを嫌う。
Larry sent the latter a letter later.
ラリーは後で後者に手紙を送った。

--- That's it for today.  Enjoy free conversation or go on next page. ---
今日はここまでです。フリー会話に取り組むか、次のページに進みましょう。
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                 Try the additional materials below for further study.
　　  追加資料に取り組んで、もっと勉強しよう。

  Additional Material A   Nursery Rhyme

Mary had a little lamb, little lamb, little lamb.
メリーさんのひつじ、ひつじ、ひつじ。
Mary had a little lamb.  Its fleece was white as snow. 
メリーさんのひつじ。かわいいね。

※　童謡マザーグースの「メリーさんのひつじ」の歌詞です。

ビデオ：http://www.youtube.com/watch?v=Zq-MtHpRhVk
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  Additional Material B   More Words

L3

less
let
letter
level
liberal
lie
life
lift
light
lightening

/leˈs/
/le't/ 
/le'tər/
/le'vl/ 
/li'bərəl/ 
/la'i/ 
/la'if/ 
/li'ft/ 
/la'it/
/la'itniŋ/

L4

like
limit
line
link
liquid
list
listen
literature
little
live

/la'ik/
/li'mit/ 
/la'in/ 
/li'ŋk/ 
/li'kwid/ 
/li'st/ 
/li'sn/ 
/li'tərətʃər/ 
/li'tl/ 
/li'v/ 
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  Additional Material C   More Words

R7

rice
rich
ride
right
riot
rise
risk
river
road
rob

/ra'is/
/ri'tʃ/
/ra'id/
/ra'it/
/ra'iət/
/ra'iz/
/ri'sk/
/ri'vər/
/ro'ud/
/rɑ'b/

R8

rock
rocket
roll
room
root
rope
rough
round
rub
rubber
ruin
rule
run

/rɑ'k/
/rɑ'kət/
/ro'ul/
/ru'ːm/
/ru'ːt/
/ro'up/
/rʌ'f/
/ra'und/
/rʌ'b/
/rʌ'bər/
/ru'ːin/
/ru'ːl/
/rʌ'n/

アメリカ国営放送の VOA 1500 ワードブックからの抜粋です。X-1 などの分類は、ラング

リッチの分類表によります。
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  Additional Material D   Dictionary

look forward to /lu'k/  

 [1]  If you look forward to something that is going to happen, you 
 want it to happen because you think you will enjoy it.  | Phrase

■  　 He was looking forward to working with the new Prime 
        Minister.

really /ri'ːəli/  

 [1]  You can use really to emphasize a statement.  | Adverb | usu  
  ADV with v | spoken

■   　 I'm very sorry.  I really am.
 

reasonable /ri'ːznəbl/ 

 [3]  If you say that an expectation or explanation is reasonable, you 
 mean that there are good reasons why it may be correct.  | Adjective | 
 oft 'it' v-link ADJ to-inf

　■  It seems reasonable to expect rapid urban growth.
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