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Practice 1   Phonetic Symbols

m  ---  map  /mæ'p/

n  ---  nap  /næ'p/

Close your mouth and make a sound. 

くちびるを閉じて、鼻から音を出します。

[m][n][ŋ] は鼻音と呼ばれています。

Put the tip of your tongue behind 
your upper teeth. 
舌の先を、上の歯の後ろに置きます。舌

で空気の通り道をふさいで、鼻から音を

出します。[m][n][ŋ] は鼻音と呼ばれて

います。

   　　 TRY

 map nap map

   　　 CHECK

I'll take a quick nap.
私はちょっと一眠りします。

Your English Life powered by Langrich & You



Pronunciation Speakrich  |  Review 12 

Practice 2  Words

l

my
mind   
middle
moment
poem

/ma'i/ 
/ma'ind/  
/mi'dl/ 
/mo'umənt/
/po'uəm/   

r

night
name
nation
economic
sun

/na'it/
/ne'im/
/ne'iʃn/
/e`kənɑ'mik/ 
/sʌ'n/ 

Practice 3  Sentences

My mother listens to her favorite music at night.
私の母は夜にお気に入りの曲を聴きます。
There was no doubt in his mind that the man was serious 
(Dictionary)
彼はその男性が本気であると確信していた。
Make sure the roast potatoes aren't raw in the middle  (Dictionary)
ローストポテトは中央が生にならないようにしてね。

Practice 4  Tongue Twisters

My mommy makes me muffins on Monday.
私のマザーは月曜日にマフィンを作ってくれる。
Nine nice night nurses nursing nicely.
９人の素敵な看護士が上手に看護している。

--- That's it for today.  Enjoy free conversation or go on to the next page. ---
今日はここまでです。フリー会話に取り組むか、次のページに進みましょう。
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                 Try the additional materials below for further study.
　　  追加資料に取り組んで、もっと勉強しよう。

  Additional Material A   More Words

N1

name
narrow
nation
native
natural
nature
navy
near
necessary
need

ne'im
næ'rou
ne'iʃn
ne'itiv
næ'tʃərəl
ne'itʃər
ne'ivi
ni'ər
ne'səse`ri
ni'ːd

N2

negotiate
neither
neutral
never
new
news
next
nice
night
no

nigo'uʃie`it
ni'ːðər
nju'ːtrəl
ne'vər
nju'ː
nju'ːz
ne'kst
na'is
na'it
no'u

Your English Life powered by Langrich & You



Pronunciation Speakrich  |  Review 12 

  Additional Material B   More Words

N3

noise
nominate
noon
normal
north
not
note
nothing
now
nowhere
nuclear
number

nɔ'iz
nɑ'məne`it
nu'ːn
nɔ'ːrml
nɔ'ːrθ
nɑ't
no'ut
nʌ'θiŋ
na'u
no'uhwe`ər
nju'ːkliər
nʌ'mbər

M1

machine
magazine
mall
main
major
majority
make
male
man
manufacture

məʃi'ːn
mæ'gəzi`ːn
mɔ'ːl
me'in
me'iʤər
məʤɔ'ːrəti
me'ik
me'il
mæ'n
mæ`njəfæ'ktʃər

アメリカ国営放送の VOA 1500 ワードブックからの抜粋です。X1 などの分類は、ラング

リッチの分類表によります。
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